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সোেসংরেপ 

ব াংে হদশ  ূেত কৃনিননর্থ র অর্থনীনত, ম খ হন মেকসই কৃনি প্রবৃনি 

গ্র  ীণ উন্নয়হনর জনয অপনরে  থ। সম্প্রনত, বহু-ফসে চ ি একটি 

সম্ভ বন  য় মকৌশে নেহসহব আনবরূ্থ ত েহয়হে    জন র ক  থকর 

বযবে র, অনধ্ক উৎপ দনশীেত  এবাং উন্নত জীনবক  নননিত কহর। 

এই গহবিণ য় চ াঁ প ইনব বগঞ্জ মজে র মগ  স্ত পুর উপহজে র বহু-

ফসে চ হির সম্প্রস রণ এবাং এর প্রর্ ব কৃিকহদর আয়, 

জীবন  ত্র র   ন, স   নজক স্বীকৃনত ও স  নগ্রক স   নজক-

অর্থনননতক রূপ ন্তহরর ওপর নবহেিণ কর  েহয়হে। প্র র্ন ক তর্য 

৫৬ জন কৃিহকর ক ে মর্হক গঠিত প্রশ্নপহত্রর (হ খ হন উনু্মক্ত ও 

সুনননদথ ষ্ট উর্য় ধ্রহনর প্রশ্ন নেে)   ধ্যহ  সাংগ্রে কর  েহয়হে। 

পনর  ণগত নবহেিহণর প শ প নশ গুণগত উত্তরগুহে হক নর্ য টিক 

পিনতহত নবহেিণ কর  েহয়হে। গহবিণ র ফে ফে মর্হক জ ন  

  য়, ৮০% এর মবনশ কৃিক একই জন হত বেহর নতন ব  ত র মবনশ 

ফসে উৎপ দন কহরন এবাং প্র য় ৮০% কৃিক   ঝ নর মর্হক উচ্চ 

ে হর্র কর্  উহেখ কহরহেন। কৃিহকর  স   নজক স্বীকৃনত, 

ম  গ হ  গ দক্ষত , এবাং নশক্ষ  ও স্ব স্থ্যহসব  প্র নির সুহ  হগ 

উন্ননতর কর্ ও জ ননহয়হেন। তহব প্র য় ৪৮% উত্তরদ ত  

জ ননহয়হেন ম  ত র  মক হন  প্র নতষ্ঠ ননক সে য়ত  প ননন,    

মেকসই সম্প্রস রহণর জনয একটি বড় চয হেঞ্জ। স  নগ্রকর্ হব, 

গহবিণ টি প্র  ণ কহর ম  বহু-ফসে চ ি কৃিহকর আয়, 

আত্মননর্থ রত  ও স   নজক   থ দ  বৃনি কহর এবাং গ্র  ীণ উন্নয়হন 

অবদ ন র হখ। প্র নতষ্ঠ ননক সে য়ত , প্রনশক্ষণ এবাং ক  থকর ব জ র 

সাংহ  গ নননিত কর র জনয নীনতগত েস্তহক্ষপ এর রূ্ন ক  আরও 

সুদৃঢ় করহত প হর। 

মূলশব্দ:  বহু-ফসে চ ি, কৃনি উৎপ দনশীেত , 

স   নজক-অর্থনননতক রূপ ন্তর, গ্র  ীণ উন্নয়ন, ব াংে হদশ 

ভূজমকো 

বাাংলাদেশ একটি কৃষি ষির্ভ রশীল মেশ, মেখাদি অষিকাাংশ 

জিগণ প্রত্যক্ষ ও পদরাক্ষর্াদব কৃষিকাদজর সাদে জষিত্ 

(Kashem, 2025)। কৃষি খাদত্ মেকসই উন্নয়ি ও উৎপােিশীলত্া 

বৃষির জিয চাদির পিষত্দত্ ববষচত্র্য আিা অত্যন্ত গুরুত্বপূণভ হদয় 

উদেদে (Nahar, M. N. et al., 2024)। সাম্প্রষত্ক সমদয় বহুমুখী 

চাি একটি কােভকর মকৌশল ষহদসদব পষরষচত্ মপদয়দে মেখাদি 

একই জষমদত্ একাষিক িরদির ফসল, শাকসবষজ, ফল, ডাল, 

বত্ল-বীজ, মশলা, শসযবীজ ও অিযািয চাি পষরচাষলত্ হয় 

(Rahman, 2020; ব সস, 2024)। এই পিষত্ শুিু জষমর সদবভাত্তম 

বযবহার ষিষিত্ কদর িা, বরাং কৃিদকর আয় বৃষি, জীবিোত্র্ার মাি 

উন্নয়ি ও সামাষজক অবস্থাদি ইষত্বাচক পষরবত্ভ ি আিদত্ও সক্ষম 

(Hasan, 2022)। 

চাাঁ পাইিবাবগঞ্জ মজলার মগামস্তাপুর উপদজলা কৃষিষর্ষত্তক 

একটি এলাকা মেখাদি সম্প্রষত্ বহুমুখী চাদির প্রবণত্া বৃষি 

মপদয়দে (দগামস্তাপুর উপদজলা কৃষি অষফস, 2022–2023)। এই 

গদবিণায় বহুমুখী চাদির ষবস্তার এবাং ত্ার মািযদম কৃিকদের 

উৎপােিশীলত্া ও আেভ-সামাষজক অবস্থার পষরবত্ভ ি ষবদেিণ করা 

হদয়দে। ষবদশির্াদব কৃিদকর আয়, জীবিোত্র্ার মাি, ষশক্ষার 

সুদোগ, স্বাস্থযদসবা ও সামাষজক মেভাোর পষরবত্ভ িদক মূলযায়ি করা 

হদয়দে। পাশাপাষশ কৃষি উৎপােদি বযবহৃত্ বযয় ও অষজভ ত্ লাদর্র 

মদিয গাষণষত্ক সম্পকভ  ষিিভারদণর মািযদম এই চাি পিষত্র 

অেভনিষত্ক কােভকাষরত্া োচাই করা হদয়দে। এই গদবিণাটি বহুমুখী 

চাদির সম্ভাবিা ও চযাদলঞ্জসমূহ ষচষিত্ কদর স্থািীয় কৃষিিীষত্র 

উন্নয়ি এবাং কৃষিবান্ধব পষরকল্পিা প্রণয়দণ গুরুত্বপূণভ রূ্ষমকা রাখদত্ 

পাদর। 

চ াঁ প ইনব বগঞ্জ মজে র মগ  স্ত পুর উপহজে  কৃনিনর্নত্তক 

একটি এে ক  ম খ হন সম্প্রনত বহু ুখী চ হির প্রবণত  বৃনি 

মপহয়হে। এই গহবিণ য় বহু ুখী চ হির নবস্ত র এবাং ত র   ধ্যহ  

কৃিকহদর উৎপ দনশীেত  ও আর্থ স   নজক অবস্থ্ র পনরবতথ ন 

নবহেিণ কর  েহয়হে। নবহশির্ হব কৃিহকর আয়, জীবন  ত্র র   ন, 

নশক্ষ র সুহ  গ, স্ব স্থ্যহসব  ও স   নজক   থ দ র পনরবতথ নহক 

 ূেয য়ন কর  েহয়হে। প শ প নশ কৃনি উৎপ দহন বযবহৃত বযয় ও 

অনজথ ত ে হর্র  হধ্য গ নণনতক সম্পকথ  ননধ্থ রহনর   ধ্যহ  এই চ ি 

পিনতর অর্থনননতক ক  থক নরত    চ ই কর  েহয়হে। এই 
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গহবিণ টি বহু ুখী চ হির সম্ভ বন  ও চয হেঞ্জস ূে নচনিত কহর 

স্থ্ নীয় কৃনিনীনতর উন্নয়ন এবাং কৃনিব ন্ধব পনরকল্পন  প্রণয়হণ 

গুরুত্বপূণথ রূ্ন ক  র খহত প হর। 

 রবেণোে উরেশয 

গহবিণ র নননদথ ষ্ট উহেশয গুহে  েহে োঃ 

• বহু ুখী চ হির   ধ্যহ  কৃিহকর আয়, জীবন  ত্র , 

স   নজক অবস্থ্ হনর পনরবতথ ন নবহেিণ কর । 

• বহু ুখী চ হি কৃিকহদর উৎপ দন বযয় ও ে হর্র  হধ্য 

গ নণনতক সম্পকথ  ননধ্থ রণ কর ।  

• কৃিকহদর র্নবিযৎ পনরকল্পন  ও বহু-ফসে চ ি নবিহয় 

ত হদর দৃনষ্টর্নি অনুসন্ধ ন কর  

এে ড় ও এই গহবিণ র   ধ্যহ  জ ন    হব বহু ুখী 

চ হি কৃিকহদর আর্থস   নজক উন্নয়ন নকর্ হব র্নবিযহতও 

অনয কৃিকহদর উদু্বি করহত প হর। এে ড়  এ গহবিণ টি এই 

উপহজে র বহু ুখী চ হির স  নগ্রক নচত্র, কৃিহকর দৃনষ্টর্নি, 

নীনত ননধ্থ রকহদর দ নয়ত্ব এবাং মেকসই কৃনি উন্নয়হনর সম্ভ বন র 

উপর আহে কপ ত করহব। এ গহবিণ র ফে ফে কৃনি নবর্ গ, 

স্থ্ নীয় সরক র এবাং উন্নয়ন সাংস্থ্ র জনয ক  থকর মকৌশে 

ননধ্থ রহণ সে য়ক েহব বহে আশ  কর    য়। এর   ধ্যহ  শুধু্ 

মগ  স্ত পুর উপহজে ই নয় বরাং মদহশর অনয নয মজে  ও 

উপহজে  গুহে র জনযও বহু ুখী চ হির প্রস হর একটি ব স্তব 

নর্নত্তক ননহদথ শন  ততনর েহত প হর 

 রবেণো পদ্ধজত 

তর্য সংগ্ররেে প্রজিযো: 

মগামস্তাপুর ইউষিয়মন বহু ুখী চ হির প্রস র, 

উৎপ দনশীেত  ও কৃিহকর আর্থস   নজক পনরবতথ ন এ নবিহয় 

গহবিণ  কর র জনয আ র  একটি গুগে ফ থ ততনর কনর, ম খ হন 

প্রশ্নপত্র স জ হন  নেে। ত রপর আ র  মগ  স্ত পুর উপহজে র 

নবনর্ন্ন ইউননয়ন ম  ন, মগ  স্ত পুরর ইউননয়ন, মব য় নেয়  

ইউননয়ন, আনেনগর ইউননয়ন, রেনপুর ইউননয়ন, ব ি ব ড়ী 

ইউননয়ন মর্হক ম  ে ৫৬ জন কৃিহকর ননকে নগহয় প্রশ্নপত্রটি 

উপস্থ্ পন কনর। ফহ থ উহেনখত প্রশ্ন  ে  মর্হক ক্র  ন্বহয় 

কৃিকহদর প্রশ্ন কনর এবাং কৃিহকর  আ  হদর  র্  র্ উত্তর প্রদ ন 

কহর সে য়ত  কহর।  

প্রশ্ন কোঠোরমো: 

এই গহবিণ   ূেত পনর  ণগত গহবিণ  তহব আাংনশক 

গুণগত গহবিণ র   ধ্যহ  নর্হ টিক নবহেিণ তুহে ধ্র  েহয়হে। 

প্রশ্নপত্রটিহত দুই ধ্রহনর প্রশ্ন  র্ োঃ ১) বি প্রশ্ন ও ২) উনু্মক্ত 

প্রশ্ন বযবে র কর  েহয়হে। আ  হদর প্রশ্নপত্রটি ম  ে নতনটি 

অাংহশ নবর্ক্ত নেে।  

প্রর্ ত, বযনক্তগত তর্য সাংক্র ন্ত প্রশ্ন, এর   ধ্যহ  

কৃিকহদর ন  , বয়স, নেি, নশক্ষ গত ম  গযত  ইতয নদ 

সম্পনকথ ত তর্য সাংগ্রে কর  েহয়হে। এহত কৃিকহদর স   নজক 

ও প নরব নরক মপ্রক্ষ পে নবহেিণ কর  সেজ েহয়হে।  

নদ্বতীয়ত, বি প্রশ্ন প্রশ্নপত্রটিহত অনধ্ক াংশ বি প্রশ্ন 

বযবে র কর  েহয়হে। এসব প্রহশ্নর   ধ্যহ  পনর  ণগত তর্য 

সাংগ্রে কর  সেজ েহয়হে।  

তৃতীয়ত, উনু্মক্ত প্রশ্ন, প্রশ্নপহত্র নকেু উনু্মক্ত প্রশ্ন বযবে র 

কর  েয়। এসব প্রহশ্নর   ধ্যহ  বযনক্তগত অনর্ ত, বয খয  ূেক 

 ত  ত ও অনুর্ব প্রক হশর সুহ  গ নেে। এসব অাংশ মর্হক 

গুণগত তর্যও সাংগৃেীত েহয়হে।  

তর্য জবরেেরণ সেোযক উপকেণ 

চয ে নজনপটি অয প ও কয েকুহেের।  

ননজতক জবরবচনো 

গহবিণ য় অাংশগ্রেণক রী সকে কৃিহকর সম্মনত মনওয়  

েহয়হে। কৃিহকর  স্বতোঃসূ্ফতথ  র্ হব ফর  পূরহণ অাংশগ্রেণ 

কহরহেন এবাং ত হদর মক ন প্রক র মজ র ব  চ প প্রহয় গ কর  

েয়নন। গুগে ফ থ এর শুরুহতই ত হদর গহবিণ র উহেশয ও 

মগ পনীয়ত  রক্ষ র প্রনতশ্রুনত প্রদ ন কর  েহয়হে। 

অাংশগ্রেণক রীহদর ন  , পনরচয় ব  বযনক্তগত মক ন তর্য প্রক শ 

কর  েয়নন এবাং প্র ি সকে তর্য মকবে  ত্র গহবিণ র 

উহেহশযই বযবে র কর  েহয়হে। 

তর্য জবরেেণ ও ফলোফল 

সোেজণ ১ 

অাংগ্রহণকারী কৃিকদের ষলঙ্গষর্ষত্তক বণ্টি 

জলঙ্গ উত্তেদোতোে সংখযো (িন) শতকেো (%) 

পুরুে ৪৭ ৮৩.৯২ 

মজেলো ৯ ১৬.০০ 

অনযোনয ০ ০০.০০ 

উপহর ক্ত স রনণ েহত মদখ    য় ৫৬ জন কৃিক 

উত্তরদ ত   হধ্য পুরুি কৃিক অাংশগ্রেণক রীর সাংখয  শতকর  

৮৩.৯৩ শত াংশ ম খ হন, ন রী কৃিক অাংশগ্রেণক রী ১৬ 
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শত াংশ। এ মর্হক মব ঝ    য় বহু ুখী চ হি পুরুিহদর প শ প নশ 

ন রীর ও অাংশগ্রেণ করহে। 

সোেজণ ২ 

ফসহের সাংখয  অনু  য়ী চ হির পনরসর 

     ফসহের ধ্রন উত্তরদ ত র সাংখয (জন) শতকর  (%) 

৩টি ব  ত র মবনশ ৪৫ ৮০.৩৫ 

 ২টি ১১ ১৯.৬৪ 

স  নগ্রকর্ হব তর্যগুহে  কৃিকহদর  হধ্য বহু ুখী 

চ হির প্রনত একটি ইনতব চক  হন র্ ব প্রনতফনেত কহর। স রনণ 

২ এর তর্য নবহেিণ করহে মব ঝ    য় ৫৬ জন কৃিহকর 

 হধ্য নদ্ব ুখী ফসে চ ি কহরন শতকর  ১৯.৬৪ শত াংশ ম খ হন 

৩টি ব  ত র মবনশ ফসে চ ি কহরন শতকর  ৮০.৩৫ শত াংশ 

কৃিক,    প্র  ণ কহর অনধ্ক াংশ কৃিক বহু ুখী ফসে চ হি 

অর্যস্ত। ফহে বে    য় বহু ুখী চ হির প্রস র ঘহেহে। 

সোেজণ ৩ 

সরক নর ব  মবসরক নর সে য় ত  প্র নির ে র  

প্র ি সুনবধ্  কৃিহকর সাংখয  (জন) শতকর  (%) 

নকেুই প য়নন ২৭  ৪৮.২১ 

কৃনি উপকরণ ও আনর্থক সে য়ত  ২১  ৩৭.৫ 

শুধু্  ত্র প্রনশক্ষণ ৮  ১৪.২৮ 

উপস্থ্ নপত তর্য অনু  য়ী বে    য় অনধ্ক াংশ কৃিক 

(৪৮.২১%) মক ন সরক নর /মবসরক নর সে য়ত  প য়নন    কৃনি 

উন্নয়ন ূেক পদহক্ষপ গ্রেহণর প্রহয় জনীয়ত  ননহদথ শ কহর। 

অনযনদহক শতকর  ৩৭.৫ শত াংশ কৃিক কৃনি উপকরণ ও 

আনর্থক সে য়ত  মপহয়হেন এবাং শতকর  ১৪.২৮ শত াংশ কৃিক 

শুধু্  ত্র প্রনশক্ষণ মপহয়হেন। সুতর াং বে    য় সরক নর ব  

মবসরক নর সে য়ত র সী  বিত  ও প্রনশক্ষহণর ঘ েনত বহু ুখী 

চ হির উৎপ দনশীেত  ব ড় হন র জনয একটি চয হেঞ্জ। 

সোেজণ ৪ 

নশক্ষ , স্ব স্থ্য, নচনকৎস , কৃনি ব  অনয নয স   নজক সুহ  গ-

সুনবধ্  প্র নির ে র 

উপহর ক্ত স রনণ মর্হক েক্ষয কর    য় শতকর  ২৬.৭৮ 

শত াংশ কৃিক ইহত  হধ্য স   নজক সুহ  গ-সুনবধ্  গুহে  

প হেন এবাং শতকর  ৪৮.২১ শত াংশ কৃিক আাংনশকর্ হব 

স   নজক সুহ  গ-সুনবধ্ গুহে  মপহত শুরু কহরহেন। নবপরীহত 

২৫ শত াংশ কৃিক এখহন  মক হন  স   নজক সুহ  গ-সুনবধ্  

প য়নন। সুতর াং বুঝ    হে একটি উহেখহ  গয অাংশ এখহন  

স   নজক সুহ  গ-সুনবধ্  মর্হক বনিত র্ কহেও অনধ্ক াংশ 

কৃিক স   নজক সুহ  গ-সুনবধ্  গুহে  প হেন ব  মপহত শুরু 

কহরহেন    কৃিকহদর স   নজক অবস্থ্ র পনরবতথ ন ননহদথ শ 

কহর। 

সোেজণ ৫  

স   নজক ম  গ হ  হগর পনরবতথ ন 

পনরবতথ হনর ধ্রন সাংখয  (জন) শতকর  (%) 

মবহড়হে ৪২  ৭৫ 

অপনরবনতথ ত ১৪  ২৫ 

একক ফসল চাদির পষরবদত্ভ  কৃিদকরা বহুমুখী চাি শুরু 

করদল ষকেু কৃিদকর লার্ অপষরবষত্ভ ত্ োদক এবাং অষিকাাংশ কৃিক 

লার্বাি হয়। ত্খি সমাদজ অিযািয কৃিকরা আগ্রহী হদয় পরস্পদরর 

পরামশভ গ্রহণ কদর। উপদরাক্ত সারণীর ত্েয ষবদেিণ কদর বুঝদত্ 

পাষর শত্করা ২৫ শত্াাংশ কৃিক মদি কদরি ত্াদের সামাষজক 

মোগাদোগ অপষরবষত্ভ ত্ আদে ত্দব অষিকাাংশ কৃিক (শত্করা ৭৫ 

শত্াাংশ) মত্ামত্ ষেদয়দেি ত্াদের সাদে সমাদজর অিযািয 

কৃিকদের মোগাদোগ মবদিদে। ো কৃিকদের আেভসামাষজক গুরুত্ব 

বৃষি ও সমৃষির ইষঙ্গত্ ষেদে। 

সোেজণ ৬  

স   নজক   থ দ র পনরবতথ ন 

  থ দ র স্তর সাংখয (জন) শতকর  (%) 

নকেুে  মবহড়হে ২৬ ৪৬.৪৩ 

অহনক মবহড়হে ১৯ ৩৩.৯৩ 

অপনরবনতথ ত ১১ ১৯.৬৪ 

বহু ুখী ফসে চ ি কর র পহর কৃিহকর স   নজক 

  থ দ র নকরূপ পনরবতথ ন েহয়হে ত  স রনণ ৬ এর   ধ্যহ  বুঝ  

  য়। ৫৬ জন কৃিহকর  হধ্য শতকর  ৪৬.৪৩ শত াংশ কৃিক 

 হন কহরন ত হদর স   নজক   থ দ  নকেুে  মবহড়হে, এবাং 

শতকর  ৩৩.৯৩ শত াংশ কৃিক এর  ত  ত ত হদর স   নজক 

  থ দ  অহনক মবহড়হে। শতকর  ১৯.৬৪ শত াংশ কৃিক অনুর্ব 

কহরন ত হদর স   নজক   থ দ  অপনরবনতথ তই আহে। সুতর াং 

বে    য় ম  বহু ুখী ফসে চ ি অনধ্ক াংশ কৃিকহদর স   নজক 

  থ দ হক বৃনি কহরহে। 

সুহ  গ-সুনবধ্  প্র নির অবস্থ্  সাংখয  (জন) শতকর  (%) 

আাংনশকর্ হব ২৭  ৪৮.২১ 

পুহর পুনরর্ হব (নশক্ষ /স্ব স্থ্য /কৃনি) ১৫  ২৬.৭৮ 

এখহন  মক হন  সুহ  গ-সুনবধ্  প য়নন ১৪  ২৫.০০ 
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সোেজণ ৭ 

উৎপ দন খরচ ও ে হর্র অনুপ ত 

ে হর্র ধ্রন সাংখয  (জন) শতকর  (%) 

ে র্   ঝ নর ২৪  ৪২.৮৬ 

ে র্ অহনক মবনশ ২২  ৩৯.২৮ 

ে র্ খুব ক  ৯  ১৬.০৭ 

ে র্ েয়নন ১  ১.৭৮ 

উক্ত স রনণহত েক্ষয কর    য় বহু ুখী ফসে 

উৎপ দহন শতকর  ৪২.৮৬ শত াংশ কৃিক   ঝ নর ে র্ কহরন 

এবাং শতকর  ৩৯.২৮ শত াংশ কৃিক অহনক মবনশ ে র্ কহরন। 

অনযনদহক শতকর  ১৬.০৭ শত াংশ কৃিহকর ে হর্র পনর  ণ 

খুব ক  এবাং শতকর  ১.৭৮ শত াংশ কৃিহকর ে র্ েয়নন। 

ক হজই বে    য় প্র য় ৮০% কৃিক বহু ুখী ফসে উৎপ দহন 

ে র্ব ন েহয়হেন    বহু ুখী চ হির আনর্থক সম্ভ বন  স্পষ্ট 

কহর। ফহে মব ঝ    য় কৃিহকর গড়   নসক আয় বৃনি ও 

বযহয়র   ত্র  হ্র স মপহয়হে এবাং অর্থনননতকর্ হব কৃনি উন্নয়ন 

প্রস নরত েহয়হে। 

সোেজণ ৮ 

র্নবিযহত বহু ুখী চ ি চ নেহয়   ওয় র ইে  

 হন র্ ব সাংখয  (জন) শতকর  (%) 

অবশযই ৪৩  ৭৬.৭৮ 

সম্ভবত ১০  ১৭.৮৬ 

নননিত ন  ৩  ৫.৩৫ 

উপহর ক্ত স রনণহত মদখ    হে শতকর  ৭৬.৭৮ 

শত াংশ কৃিকই র্নবিযহত এ পিনতহত চ ি ব দ কর র বয প হর 

আগ্রেী। এে ড়  শতকর  ১৭.৮৬ শত াংশ কৃিক এ পিনতহত 

চ ি ব হদর বয প হর সম্ভ বন  প্রক শ কহরহেন।  নদও শতকর  

৫.৩৫ শত াংশ কৃিক নসি ন্ত ননহত প হরননন এ পিনতহত 

র্নবিযহত চ ি চ ে হবন নকন । অর্থ ৎ প্র য় ৯০% এর মবনশ 

কৃিহকর  ত  ত প থ হে চন  কহর মব ঝ    য় একই জন হত 

এক নধ্ক ফসে উৎপ দন কহর ত র  কৃনি ননর্থ র অর্থনীনতহক 

মেকসই র খহত চ ন। 

উনু্মক্ত প্রশ্ন ও জর্মজভজত্তক জবরেেণ 

"বহু ুখী চ ি আপন হক নকর্ হব আত্মননর্থ রশীে 

কহরহে বহে  হন কহরন?" 

উক্ত উনু্মক্ত প্রশ্নটির উত্তর নবহেিণ কহর আ র  

কহয়কটি নর্  শন ক্ত করহত প নর ম  নোঃ আয় বৃনি, পনরব হরর 

খ দয চ নেদ  পূরণ, সিয় ও পুাঁনজ গঠন, প্রনশক্ষণ ব  জ্ঞ ন 

বৃনি, স্বয়াংসমূ্পণথত  অজথ ন ও  ন্তবয প্রদ হন ননরহপক্ষত । এহত 

মব ঝ    হব কৃিহকর  বহু ুখী চ হির ফহে নকর্ হব 

আত্মননর্থ রশীে েহয়হেন।  

আয বৃজদ্ধ: 

উদ েরণোঃ 

• গড়   নসক আয় বৃনি মপহয়হে।  

• পূহবথর তুেন য় আয় মবহড়হে ম ে  নদহয় কৃিক ত র 

পনরব হর খরচ চ ে হত প হর। 

• নবনর্ন্ন ফসে চ ি কহর বেহর এক নধ্ক ব র আয় েয়। 

• আয় বৃনি প ওয় র ফহে ম ৌনেক চ নেদ  গুহে  পূরণ 

করহত সক্ষ । 

সাংনক্ষি নবহেিণোঃ  

প্র য় অহধ্থহকর মবনশ কৃিক উহেখ কহরহেন ম  বহু ুখী 

চ ি ত হদর ননয়ন ত ও প থ ি আয় নননিত কহরহে। এর ফহে 

ত হদর জীবন  ত্র র   হন পনরবতথ ন এহসহে    ত হদরহক 

আত্মননর্থ রশীে কহরহে। 

পজেবোরেে খোদয চোজেদো পূেণ: 

উদ েরণোঃ 

• উৎপ দন ব ড় র ফহে উৎপ নদত ফসহের   ধ্যহ  

পনরব হরর খ দয চ নেদ  ম ে হত প রনে। 

• ননহজহদর উৎপ নদত ফসহের ক রহণ স্ব স্থ্যকর ও 

পুনষ্টকর খ দয চ নেদ  পূরণ কর  সম্ভব েহে।  

সাংনক্ষি নবহেিণোঃ  

আত্মননর্থ রশীেত র একটি নদক নেহসহব খ দয ননর পত্ত র 

নবিয়টি উহঠ এহসহে। 

সঞ্চয ও পুুঁ জি  ঠনঃ 

উদ েরণোঃ 

• আয় মর্হক নকেু ে ক  জ  হত সক্ষ  েয়।  

• উৎপ নদত ফসে ব জ হর নবনক্র কহর পুাঁনজ গঠন সম্ভব 

েয়।  

• ননহজহদর নবনর্ন্ন খরচ গুহে  ননহজর  ম ে হত সক্ষ  

েয়।  

সাংনক্ষি নবহেিণোঃ  

অর্থনননতক নস্থ্নতশীেত র নদহক কৃিকহদর ধ্ নবত কর র 

একটি ইনিত।  
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প্রজশেণ বো জ্ঞোন বৃজদ্ধঃ 

উদ েরণোঃ  

• বহু ুখী চ ি সম্পহকথ  প্রনশক্ষণ ও দক্ষ কৃিকহদর 

পর  শথ নতুন নকেু নশহখহেন। 

• চ হি নতুন পিনত নশখহেন    ক হজ ে গহে।  

• বহু ুখী চ হি দক্ষত  মবহড়হে এবাং ঝুাঁ নকর   ত্র  ক  হন  

মগহে।  

সাংনক্ষি নবহেিণোঃ 

 নকেু উত্তরদ ত  আত্মননর্থ রশীেত র   ন নেহসহব 

প্রনশক্ষণ, পর  শথ, দক্ষত  ও জ্ঞ ন অজথ হনর কর্  বহেহেন।  

স্বযংসমূ্পণথতো অিথ ন: 

উদ েরণোঃ 

• উৎপ দন মবহড়হে ফহে পনরব হরর খ দয চ নেদ  ন টিহয় 

উদৃ্বত্ত অাংশ ব জ হর নবনক্র কহর আয় কর    হে।  

• উৎপ নদত ফসহের দ্ব র  আয়কৃত অর্থ নদহয় অনয নয 

খরচ ম ে হত সক্ষ  েহে।  

• আয়কৃত অহর্থ ে র্ব ন েওয় য় ঋণ ননর্থ রত  কহ হে।  

• চ হি দক্ষত  বৃনির ফহে ননজ অনর্জ্ঞত য় চ ি 

পনরচ েন  করহত প নর।  

সাংনক্ষি নবহেিণোঃ  

অনধ্ক াংশ কৃিহকর  ত  ত নবনর্ন্ন নবিহয়র 

স্বয়াংসমূ্পণথত  অজথ ন ত হদরহক আত্মননর্থ রশীে কহরহে। 

মন্তবয প্রদোরন জনেরপেতোঃ 

মক ন উত্তর ন  মদওয়  ব  "উত্তর মনই" নকাংব  

"প্রহ  জয নয়"। সাংখয  অনু  য়ী একটি উহেখহ  গয অাংশই 

মক ন  ন্তবয মদননন ব  বহেহেন  

• উত্তর মনই  

• প্রহ  জয নয়  

সাংনক্ষি নবহেিণ:  

এর মপেহন ক রণ েয়হত  ব স্তব উত্তর ন  জ ন , 

স হয়র স্বল্পত  ব  অনয মক হন  ক রণ র্ কহত প হর।  

আরলোচনো 

ফে ফে নবহেিহণ স্পষ্টর্ হব প্রনতফনেত েয় ম  

মগ  স্ত পুহর বহু ুখী চ হির প্রস র মকবে কৃিকহদর 

উৎপ দনশীেত ই ব ড় য়নন বরাং ত হদর অর্থনননতক সক্ষ ত , 

স   নজক অবস্থ্ ন, আত্মনবশ্ব স, দক্ষত  এবাং প্র ুনক্ত বযবে হরর 

আগ্রেহকও বৃনি কহরহে। তহব সরক নর ব  মবসরক নর সে য়ত র 

সী  বিত  ও নকেু কৃিহকর স   নজক সুহ  গ-সুনবধ্ র অপ্র নি 

এখহন  বড় চয হেঞ্জ। প্রনশক্ষণ ও প্র ুনক্তর সরবর হের ঘ েনত 

র্ ক য় নকেু কৃিক পুহর পুনর উপকৃত েহত প হরনন। তহব 

সরক রী সে য়ত ,প্রনশক্ষণ ও প্র ুনক্তগত সে য়ত র ঘ েটি 

পূরহণর   ধ্যহ  এই ধ্ র  ত্বর নন্বত কর  সম্ভব।  

সব ন নেহয় ফে ফে গুহে  ননহদথ শ কহর ম  বহু ুখী 

চ হি কৃিকহদর আগ্রে নদন নদন ব ড়হে    কৃনি খ হত এক 

নতুন সম্ভ বন  ও মেকসই কৃনি উন্নয়ন নননিত করহত প হর। 

সুপোজেশমোলো 

• বহু ুখী চ হির প্রনশক্ষণ অনধ্কতর কৃিহকর ননকে 

মপৌাঁে হন  উনচত।  

• সরক নর ও মবসরক নর সে য়ত র সুহ  গ সেজের্য কর  

প্রহয় জন।   

• সফে কৃিকহদর অনর্জ্ঞত  েনড়হয় নদহত কৃনি 

সম্প্রস রণ ক থকতথ  র উহদয গ ব ড় হন  উনচত।  

• কৃনি পহণযর ব জ রজ তকরণ ও র জয  ূেয নননিত এ 

ব জ র সাংহ  গ মজ রদ র কর  প্রহয় জন। 

উপসংেোে 

গহবিণ য় প্র  নণত েহয়হে ম  বহু ুখী চ ি কৃিকহদর 

অর্থনননতক উন্নয়ন, স   নজক স্বীকৃনত, ও জীনবক র   ন উন্নয়হন 

গুরুত্বপূণথ অবদ ন র খহে। অনধ্ক াংশ কৃিক বহু ুখী চ হির 

  ধ্যহ  ননয়ন ত আয়, খ দয ননর পত্ত  ও সিহয়র সুহ  গ অজথ ন 

কহর আত্মননর্থ রশীেত  বৃনি করহত সক্ষ  েহয়হে। প শ প নশ 

স   নজক   থ দ  বৃনির ফহে কৃিহকর স  নগ্রক জীবন  ত্র য় 

ইনতব চক পনরবতথ ণ এহসহে।  নদও সরক নর ও মবসরক নর 

সে য়ত য় ঘ েনত গহবিণ য় স্পষ্ট র্ হব প্রতীয়  ন েহয়হে, 

তবুও কৃিকহদর অনর্জ্ঞত  ও ইনতব চক  হন র্ ব প্র  ণ কহর 

ম  সঠিক প্রনশক্ষণ, প্র ুনক্তগত সে য়ত  এবাং আনর্থক প্রহণ দন  

প্রদ হনর   ধ্যহ  বহু ুখী চ ি আরও নবসৃ্তত কর  সম্ভব। উনু্মক্ত 

প্রহশ্নর নবহেিহণও মদখ  মগহে ম  কৃিহকর  নতুন জ্ঞ ন ও 

প্রনশক্ষণ গ্রেহণর   ধ্যহ  উৎপ দনশীেত  ব ড় হত সক্ষ  
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েহয়হে,    র্নবিযহত কৃনি খ হত একটি মেকসই উন্নয়হনর পর 

সুগ  করহব।  

সুতর াং বহু ুখী চ ি শুধু্ উৎপ দনশীেত  বৃনি নয় বরাং 

কৃিহকর আর্থস   নজক উন্নয়হনর জনয একটি ক  থকর মকৌশে 

নেহসহব নবহবনচত েহত প হর। এজনয প্রহয় জন  র্  র্ নীনতগত 

সে য়ত , প্রনশক্ষণ ও প্র ুনক্ত সম্প্রস রণ   হত এ উহদয গ 

আহর  ফেপ্রসু েহয় কৃনিখ হত এক নতুন সম্ভ বন র দ্ব র 

উহন্ম চন কহর। 

 রবেণোে সীমোবদ্ধতো 

নমুনোে পজেসে সীজমত 

এ গহবিণ টি শুধু্  ত্র চ াঁ প ইনব বগঞ্জ মজে র 

মগ  স্ত পুর উপহজে র ৫৬ জন কৃিহকর উপর নর্নত্ত কহর 

পনরচ নেত েহয়হে। ফহে প্র ি ফে ফেগুহে র স হর্ অনয নয 

মজে  ব  উপহজে র কৃিকহদর দৃনষ্টর্নির পূণথ প্রনতফেন ন ও 

েহত প হর।  

উৎপোদরনে উপকেণ ও আবেোওযোে সীমোবদ্ধতো: 

মগ  স্ত পুর এে ক র কৃনিহত বহু ুখী ফসে চ হির 

মক্ষহত্র রূ্ন র   ন, শ্রন হকর সেজের্যত ,  ূেধ্ন অর্থ ৎ 

উৎপ দহনর উপকরণ গুহে  এবাং আবে ওয়  অনুকূহে 

র্ কহেও অনয নয এে ক র কৃনিহত ত  অনুকূহে ন ও র্ কহত 

প হর।  

পজেমোণ ত পদ্ধজতে একক বযবেোে: 

এ গহবিণ য় প্র য় সমূ্পণথ পনর  ণগত পিনত অনুসরণ 

কর  েহয়হে। গুণগত পিনতর আাংনশক উপনস্থ্নতর ফহে 

কৃিকহদর অনুরূ্নত, অনর্জ্ঞত  ও মপ্রক্ষ পে গত নবহেিণ 

আহর  গর্ীরর্ হব অনুসন্ধ ন কহর তুহে ধ্র  সম্ভব েয়নন।  

বহুমুখী চোে প্রসরঙ্গে সীমোবদ্ধতো:  

আ  হদর গহবিণ য় বহু ুখী চ হি একই রূ্ন হত 

এক নধ্ক ফসে চ িহকই নবহশির্ হব তুহে ধ্র  েহয়হে। নকন্তু 

প্রকৃত অহর্থ বহু ুনখ চ হির নবসৃ্তনত বয পক। একই রূ্ন হত 

এক নধ্ক ফসে চ হির প শ প নশ   ে, পশুপ নখ,  ধু্ ইতয নদ 

চ িও েহত প হর। এসব নবহবচন য় ননহে কৃিহকর 

আর্থস   নজক অবস্থ্ র মপ্রক্ষ পে নকেুে  নর্ন্ন েহত প রত।  

বদ্ধ ও উনু্মক্ত প্ররশ্নে সীমোবদ্ধতো: 

আ  হদর গহবিণ য় মগ  স্ত পুহর ৫৬ জন কৃিহকর 

ওপর বি ও উনু্মক্ত প্রহশ্নর   ধ্যহ  জনরপ চ ে হন  েহয়হে। 

উক্ত উপহজে য় একটি বড় অাংহশর  ত  ত ও তর্য সাংগ্রে 

কর  সম্ভব েয়নন। 

তর্যসূত্র 

ব সস। (2024, July 13). এক জষমদত্ বেদর চার ফলি মপদয় 

লার্বাি হদেি কুষমল্লার কৃিকরা [Farmers in 

Cumilla benefit from four crops in one field 

per year]. BSS News. 

Hasan, K. (2022, November 18). একই জষমদত্ একাষিক 

ফসল আবাে, সূচক বািদে আদয়ও [Multiple crops 

on the same land increase income 

opportunities]. Ajker Patrika. 

Kashem, M. A. মসই ষহসাদব মরফাদরন্স হদব Kashem, M. 

A., 2025. Agriculture. In Banglapedia: 

National Encyclopaedia of Bangladesh. Asiatic 

Society of Bangladesh. 

http://en.banglapedia.org/index.php?title=Agri

culture 

Nazmul Nahar, M., Rahman, M. W., & Miah, M. A. 

M. (2024). The impact of crop diversification 

on food security of farmers in Northern 

Bangladesh. Agriculture and Food Security. 

Rahman, A. (2020, February 4). একই জষমদত্ বেদর পাাঁ চ 

ফলি [Five harvests in the same land]. Dhaka 

Times. 

মগামস্তাপুর উপদজলা কৃষি অষফস। (2022–2023 অেভবের). 

বাষিভক প্রষত্দবেি [Annual report]. 


